Zivotopis

Miroslav Frolo

+421 903 539 009
deepfrolo@gmail.com

Osobné udaje

Adresa:

Gen.Svobodu 44, 036 01 Martin
Datum narodenia:

21.7.1969

Vzdelanie

Stredn odborna Skola stavebna, Liptovsky Mikulas
1984 - 1989

Priebeh zamestnani:

1990 — doteraz : tréner, choreograf, predseda DEEP DANCE CLUB

1996 — doteraz : SZCO, Miroslav Frolo-DEEP PRODUCTION

2005 — doteraz : zriad’ovatel’ Sikromnej zakladnej umeleckej $koly, M.Hal'amovej 21,
Martin

2007 — doteraz : zriad’ovatel’ Sikromného centra vol'ného ¢asu TK DEEP, M.Hal'amovej 21,
Martin

2011 - doteraz: konatel’ DEEP DANCE CENTER, s.r.o.

Jazykové znalosti: anglicky jazyk — pasivne
rusky jazyk — maturitna sktska
Pocitacové znalosti : Microsoft Word - pokrocily
Microsoft Excel — pokro¢ily,
CENKROS - pokrocily
Microsoft PowerPoint — zaklady

Vlastnosti:

Som komunikativny, zodpovedny, flexibilny, spolocensky, mam bohaté skusenosti v oblasti
riadenia l'udskych zdrojov, pripravy a manazovania projektov, PR spolocnosti a spoluprace
s medidlnymi agentirami , organizovania Sportovych a kultirnych podujati. Dokazem
pracovat’ pod stresom. Patrim medzi kreativne a pozitivne naladené osoby, mam prijemné
vystupovanie a rad pracujem s 'ud’'mi. Mam rad vyzvy, nebojim sa ist’ do novych veci.



Zaujmy:

Rad cestujem, spoznavam nov¢ kultary, I'udi, jedlo. Venujem sa literatare, Citam knihy najma
z oblasti marketingu a historie. Zo $portu obl'ubujem tanec a plavanie, obom som sa
profesionalne venoval . Sledujem verejné dianie, rovnako mam rad kultaru, dokumentarne
filmy, divadlo a tanec.

Zaver:

Dlhodobo p6sobim v oblasti kultary, tanca a vol'nocasovych aktivit. Od roku 1990 vediem
TK DEEP Martin a od roku 2005 SZUS Mase Halamovej , 2007 SCVC TK DEEP v Martine.
V minulosti som bol aktivnym taneénikom (Majster CSFR v disco, street show), neskor
uspesnym trénerom a choreografom. DIhé roky som spoluorganizoval domace sutaze
a neskor aj IDO medzinarodné sutaze. DIhodobo som pdsobil aj ako rozhodca a funkcionar.
V roku 2013 som zacal tradiciu trojkolovej sitaze DEEP Dance League, ktora je uz
neodmyslitenou stuc¢astou kalendara podujati v disciplinach disco a hip hop na Slovensku. V
sti¢asnosti pracujem v DEEP DANCE CLUB, som zriadovatelom SCVC a SZUS, podnikdm
a okrem toho organizujem rdézne sitazné i nesitazné podujatia. So Sportovym klubom DEEP
DANCE CLUB tspesne reprezentujeme SR na medzinarodnych sut'aziach IDO (ziskali sme
niekol’ko titulov a medaili z majstrovstiev sveta a Eurépy) . Dlhodobo pdsobim aj vo vedeni
riadiacich $truktir tane¢ného zvizu a naposledy som bol aj ¢lenom Rady SZTS. Vietky svoje
profesionalne a zivotné skusenosti by som rad premietol do navrhovanej funkcie a prispel
k rozvoju tane¢ného Sportu na Slovensku.

Miroslav Frolo, 8.6.2021, Martin.



